Vzdélavaci oblast: Clovék a swt prace
Vzdélavaci obor: Clovék a swt prace
Vyucovaci gredmet: SIKOVNE RUCE

CHARAKTERISTIKA VYU COVACIHO P REDMETU

1. Obsahové asové a organiz&ni vymezeni gredmétu

Vyucovaci predmst Sikovné ruce prohlubuje zéjem, znalosti a dovednosti v oblastinich praci. Umaluje Zakim rozstovat pracovni
dovednosti a navyky, &t se planovat organizovat a hodnotit pracoviminost samostatni v tymu. Zaci jsou vedeni k dodrzovani zasad
bezpeénosti a hygieny  praci.

Predn®t je vyuiovan na 2.stupni v 6. - 9.@oiku s¢asovou dotaci 1 hodiny tydfako volitelny gedntt.

Vyuka probiha podle pteby v technické ¢ebrg, v kuchyice, na Skolnim pozemku a v okoli Skoly.

Do predmritu Sikovné rucejsou &lenéna tato piitezova témata: OSV, VDO, VMEGS, EV, MKV, MV.

2. \Vychovné a vzdlavaci strateqgie

Kompetence k weni

Na urovni gredmstu Sikovné rucejsou pro utvéeni a rozvijenidchto kli¢ovych kompetenci vyuzivany nasledujici postupy:
» vedeme zaky k samostatné praci i ke spoluprackupiss.

» prohlubujeme u Z&kpozitivni vztah k praci a odpésinost za kvalitu a vysledek vykonané prace.

» vyZadujeme vytrvalost a soustavnostgnéni ukol.

* snazime se, aby Z4ci uplavali tvaiivost a vlastni ndpaditost.
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» vynakladdme Usili na dosazeni kvalitnich vystedk

* motivujeme zaky k celozivotnimuweni.

Kompetence kieSeni problému

Na urovni gredmstu Sikovné rucejsou pro utvéeni a rozvijenidchto kli¢ovych kompetenci vyuzivany nasledujici postupy:
» pozitivre pristupujeme KeSeni problérin

» piedkladame problémové situace souvisejiciigaim pracovniho vytovani.

» klademe draz na aplikaci poznailkv praxi.

» vedeme k nachazeni problém b&Zzné praxi.

e ucime Zaky organizovat a planovas.

Kompetence komunikativni

Na urovni gredmstu Sikovné rucejsou pro utvéeni a rozvijenidchto kli¢ovych kompetenci vyuzivany nasledujici postupy:
» pracujeme ve skupinach.

» ucime Zaky technologickému postupti praci.

» vyuzivame informénich zdrofi k ziskavani novych poznaik

» vedeme Z24aky ke vzdjemnému ohledu.

7 Moz

» prispivame k aktivnimu zapojeni Zako praktického Zivota.

Kompetence socialni a personalni
Na urovni gredmstu Sikovné rucejsou pro utvéeni a rozvijenidchto kli¢ovych kompetenci vyuzivany nasledujici postupy:

» vedeme zaky ke diskusi.
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» vyZadujeme vzajemnou komunikaci o problémech.
» klademe draz na argumentaci.
» posilujeme u Zak zdravou sebeaéru.

* pozitivne hodnotime vzajemnou spolupraci.

Kompetence olkanské

Na Grovni gedrétu Sikovné rucejsou pro utvéeni a rozvijenidchto kl¢ovych kompetenci vyuZivany nasledujici postupy:
» vyzadujeme dodrzovani zasad spravného chovani.

» Zadame dodrzovani pravidel bezpesti prace a hygienickych zasad.

» vedeme 2aky k odp@dnosti za své i za zdravi jinych.

» vedeme Zaky k Zivotu v souladu s trvale udrzitelmpavojem.

Kompetence pracovni

Na urovni gredmstu Sikovné rucejsou pro utvéeni a rozvijenidchto kli¢ovych kompetenci vyuzivany nasledujici postupy:
» klademe draz na dlezitost vzdlani a celozivotni vzgavani.

» zadavame ukoly, jejichz vysledky jsou pro 2aky vieliaé v praxi.

» vedeme Zaky k dodrZovani danych pravidel.

* ucime Zaky dodrZovat pravidla a bezpestni normy.
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3. Vzdé&lavaci obsah vy@ovaciho predmétu Sikovné ruce

Ocekavané vystupy z RVP Z2V

Z&k

» vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postypigtroje, zéizeni a pomicky pro konani konkrétnich tkol
» vyhleda v dostupnych informiaich zdrojich vSechny podklady, jez mu co nejlépmphou provést danou praci.
» dodrzuje pravidla bezpaé prace a ochrany zivotniho ptesti.

* poskytne prvni pomocipurazu.

» pracuje podle slovniho navodu geglohy.
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Roénik: 6. - 9.

Skolni vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Poznamkymozné formy a metody
prace, mezifednétové vztahy...)

materiat

navodu i pedlohy

advent, dusiky)

Préace s drobnym materidlem

* vytvaii jednoduchymi postupyizné
piedntty z tradénich i netradinich

» vytv&ii vyrobek podle slovniho

* seznami se s lidovymi zvyky a
tradicemi (Velikonoce, Vanoce,

* poskytne prvni pomocipurazu
» dodrzuje bezpmost prace
» organizuje praci ve skupinach

+ vlastnosti materidl /raizné
druhy papiru, latek/

» vyuziti nizek, lepidla
+ lidové tradice gdemesla

e vanani a velikonéni vyzdoba
Z raiznych material

vyuziti

Prace seigvem

* popiSe druhyfitva, jejich vlastnosti g

e pouZziva nastroje k jeho opracovani
* vyrobi vyzdobu ke svatkn

e vlastnosti a druhyi@va a jeho
vyuziti

e vanani, velikona@ni,
dusikovy, adventni vyroba

osv

e vytvareni
mezilid. vztali
ve fide

* feSeni
problémi

» sebekontrola

e organizace
c¢asu

VDO

e obec jako
zakladni
jednotka
samospravy
(p&e o zel@)

VMEGS

e umeni vzit se
do role
druhého
¢lovéka

* moznosti
pietvaeni
spolenosti

EV
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Poznamkymozné formy a metody

Skolni vystupy Ugivo Prifezova témata ' rice” mezednttové vetahy..)
74k Priprava pokrni * odpowdnost ve
o ) ) ] « vanani stil, cukrovi vztahu
. ck)lr;;r]]tuie se v zakladnim vybaveni . velikonosni stil, obserstvent, K blOffé?
yre tradice ° vytvaeni
* vybere potraviny proijpravu estetického
uréeného pokrmu prostedi
« dodrzuje zakladni bezpeostni a * pudy jako zdroj
hygienické normy v kuchyni MVVYZ'VY

» proké&Ze dovednosti souvisejici s praci ] o
v kuchyni * tymova prace

« aktivre se podili naiipraw jidel * uvédomovani

si hodnoty
4k Rweni préace \V/!asinlho
R Zivota
o * potiebné pomcky

* 0sv0ji si zaklady renich praci — . druhy material

h&kovani, pleteni, vysivani, Siti WUiti technik prace
* seznami se se zaklady Siti na stroji y P
» znéa zaklady bezgaosti prace

s ponmiickami potebnymi k vy@ovani
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Skolni vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Poznamkymozné formy a metody
prace, mezifedntové vztahy...)

e provadi jednoduchésptitelskeé
¢innosti

 voli spravné pracovni téi a n&adi

» dodrzuje zasady hygieny a begpesti
prace

» poskytne prvni pomociplrazu

Pgstitelské prace

e umi predpestovat dané druhy sazenig

» predpstovani sazenic
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