Vzdélavaci oblast: Clovék a spolenost, Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor: Dopravni vychova
Vyu¢ovaci gredmt: DOPRAVNI VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA VYU COVACIHO P REDMETU

1. Obsahové asové a organiz&ni vymezeni gredmétu

Vyucovaci rednmet Dopravni vychovase zanituje na problematiku bezp@é chize a orientace v provozu na pozemnich komunika@éhi
maji moznost se nail bezpe&né jezdit na kole a ziskatitkzZité ridicské navyky. Velky draz je kladen také na osvojeni si zakladiravowdy.
Cilem grednttu je osvojit si bezpmé chovani v sildnim provozu, znalost dopravnickegdpisi, osvojeni si zakladprvni pomoci, nakit vazit si

Zivota a chranit jej, osvoijit si statistiky dopravrehodovosti a jejichifgin, predvidani rizik, piprava Zak na dopravni souk.

Predntt je vywovan na 2.stupni v 8.&aiku v 1. pololeti $asovou dotaci 1 hodiny tydm je z&azen do nabidky volitelnychigdmeta v 6. — 9.
ro¢niku s¢asovou dotaci taktéZ 1 hodiny tydn

Vyuka probiha v kmenovéite, na Skolnim fisti, v okoli Skoly, v @ebre vypatetni techniky, v interaktivniaebre.

Do obsahu fedmétu Dopravni vychovajsou lergna tato piifezova témata: OSV, VDO, VMEGS, EV, MKV, MV.
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2. \Vychovné a vzdlavaci strateqgie

Kompetence k weni

Na urovni gedmétu Dopravni vychovajsou pro utvéeni a rozvijenighto klicovych kompetenci vyuzivany nasledujici postupy:
* ucime pozitivnimu vztahu k praci a odpaonosti za kvalitu svych a spéleych vysledk prace.

» vyZadujeme vytrvalost a soustavnostgnéni ukol.

* vybirAme a vyuzZzivame vhodnétmoby &eni.

* propojujeme procestani s twir¢i ¢innosti a praktickym zivotem.

Kompetence kieSeni problému

Na urovni gedmetu Dopravni vychovajsou pro utvéeni a rozvijeniéchto klicovych kompetenci vyuzivany nasledujici postupy:
» piistupujeme pozitivé k feSeni problérin

» klademe draz na aplikaci poznailkv praxi.

» predkladame problémové situace souvisejiciigaim Dopravni vychovy.

Kompetence komunikativni

Na urovni gedmétu Dopravni vychovajsou pro utvéeni a rozvijenighto klicovych kompetenci vyuzivany nasledujici postupy:
» vedeme Zaky k diskuzi.

* vyZadujeme argumentaci.

* pozitivre hodnotime vzajemnou spolupraci a komunikaci o i@rakch.
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Kompetence socialni a personalni

Na urovni gedmetu Dopravni vychovajsou pro utvéeni a rozvijeniéchto klicovych kompetenci vyuzivany nasledujici postupy:
* vyuzivame informénich zdrof.

» vedeme zaky k vzajemnému ohledu.

» ocaiujeme zkuSenosti druhych, vyuzivame jich.

Kompetence olkanské
Na urovni gedmétu Dopravni vychovajsou pro utvéeni a rozvijenighto klicovych kompetenci vyuzivany nasledujici postupy:

» klademe draz na dodrzovani pravidel bezpesti a hygieny prace.
» respektujeme pozadavky na kvalitni zivotni pirect

» vyZadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani.

Kompetence pracovni
Na urovni gedmetu Dopravni vychovajsou pro utvéeni a rozvijenigchto klicovych kompetenci vyuzivany nasledujici postupy:

 diskutujeme o dlezitosti vzélani a celozivotniho vzdéavani.
» zadavame ukoly, které jsou vyuzitelné v praxi.

e prosazujeme praci ve skupinach a vzdjemnou spalipra
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3. Vzdélavaci obsah vy@ovaciho pgredmétu Dopravni vychova

Ocekavané vystupy z RVP Z2V

Zak

* respektuje pjata pravidla souziti mezi vrstevniky a partnery

* usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti o aktpodporu zdravi

» zvlada v souladu s individualnimigrpoklady osvojované pohybové dovednosti @iv¢aplikuje v praxi, v sowti
 voli vhodné pracovni poiicky, nastroje a rini

» udrzuje psadek, dodrzuje zasady hygieny a be&nosti prace, poskytne prvni pomatc grazu

» analyzuje medialni informace a data

 orientuje se v dopray v pravidlech silniniho provozu, v dopravnich zfigch

» zvlada planovani bezpeého pesunu psky, na jizdnim kole

» vyhodnoti rizikova mista

Dopravni vychova 4/8
Skolni vzalavaci program pro zéakladni vddvani ,Skola — NaSe {tka pro plavbu oceanem Zivota" ZS Straz



Roénik: 8.

- o _ . — Poznamkymozné formy a metod
Skolni vystupy Ucivo Prurezova temata prace, mez>i(1:edrrétové \yztahy...)y
74k Chodec a cyklista VDO . P
y L ) . o » doprava e zasady e Tv
) UVeodom| S! SkOd“vYOSt Jgdnotllvych * silni¢ni st a zivotni prosedi slusnosti, e P&
typa dopravy na zivotni prosdi ) tolerance a
. . . . » orientace v provozu , e 7
e urci a vyswtli polohu svého bydligt q ek odpowdnéeho
nebo pobytu e dopravni zn y_ B chovani e Inf
« naplanuje bez@®ou cestu, vyhodnotf ~ ° Dezpeénost na silnici * rozvijetdobré |* M
rizikova mista o kiizovatky vztahy k sob
« zna zéakladni ustanoveni o * pravidla silnéniho provozu samemu,
povinnostech &astniki silnicniho k druhym a
provozu slozkam ZP
» dokéze vyhodnotit rizikova mista, MV s
uvést konfliktni situaci a navrhnout * rolemedii
jeji reSeni v kazdodennin
Zivote, kriticky
piistup
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Skolni vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Poznamkymozné formy a metody
prace, mezifedntové vztahy...)

» piedvida a vyhodnocuje zdravotni
rizika pri péSim a cyklistickém
presunu

» zné zakladni vybaveni Iékathly

» piedvede zakladni poskytnuti prvni
pomoci a transportu zraného

* uvede, jak postupovatigopravni
nehoct

Zékladni pravidla prvni pomoci

jak si pa&inat @i dopravni

nehod

poskytnuti prvni pomoci
zaklady transportu

VMEGS

zavest evr.
dimenzi, evr.
rozner do
vzklavani jaka
prostedek
mezinarodni a
multikulturni
orientace,
rozvijet wdomi
evr. identity i
respektovani
identity
narodni
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Roénik: 6. - 9.

Poznamkymozné formy a metody

nebo pobytu

naplanuje bez@aou cestu, vyhodnotj

rizikova mista

orientuje se v dopravnich zZtk@ch a
z&kladnich pravidlech bezf@ho
provozu

dopravni zn&y a pravidla pro

chodce

bezp&nost na silnici

chovéni
rozvijet dobré
vztahy k sob
samému,

k druhym a
slozkam ZP

VMEGS

rozvijet wdomi
evropské
identity i
respektovani
identity naroda

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata " sce” mesidnetové vztahy...)
4k Chodec VDO - M
5 L _ o » doprava * Zzasady e Z
’ UVeodOYTIUJe S| skovc_jhvos,t jednot,hvych * silni¢ni st a zivotni prosedi slusnosti,
typti dopravy na Zivotni prosdi . orientace v provozu a na tolerance a
» vyswitli a urki polohu svého bydlist cestach odpowdnéeho
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Poznamkymozné formy a metody

Skolni vystupy Ugivo Prifezova témata " ice  mezidnetové vztahy...)
54K Cyklista VDO
» technické pozadavky na jizdnie feSeni
» zna zakladni ustanoveni o kola problénu
povinnostech &astniki silni¢niho . dopravni zn&ky samostaté a
provozu odpowdre

o kiizovatky

 voli vhodné pracovni postupyi
ogra\é ?igdﬁiﬁoaligla POSIUPYIP  pravidla silnéniho provozu (?S::l/ovednosti 3
» dokaze vyhodnotit rizikova mista, * dopravni nehodovost schopnosti
uvést konfliktni situaci a navrhnout |« konflikini situace a jejich orientovat se
jeji resenti reseni v sol¥ samém
« zvlada v souladu s individualnimi * jizda na jizdnim kole — MV
predpoklady osvojované pohybové prakticke dovednosti . zpracovani dat
dovednosti a tviave je aplikuje z médii,
54k Z&kladni pravidla prvni pomoci kriticky pristup
* jak si pa&inat @i dopravni
* predvidaa thodnoc.uje' zd'ravotni nehod
grzéléirr]ﬂ pesSim a cyklistickém e krvaceni
« zna zakladni vybaveni Iékatky » zlomeniny
. predvede zakladni #soby poskytnutl  © 0%
prvni pomoci a transportu zrameho * beZ\érso’Tlll ich
- , , » poraréni hlavy, lficha,
* uvede, jak postupovatigdopravni Eru dniku y

nehoa
» popéleniny

e umglé dychani
» zaklady transportu
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